
VERSO LE SCUOLE SUPERIORI: PERCORSO GRATUITO  PER LO
SVILUPPO/POTENZIAMENTO DI 

 METODOLOGIE E STRATEGIE DI STUDIO
DEDICATO A RESIDENTI ISCRITTI ALLA TERZA MEDIA DELL'I.C. CREMA DUE,

GENITORI E INSEGNANTI 
 

TUTTI GLI INCONTRI SARANNO COORDINATI DA PROFESSIONISTI/E DELLO STUDIO ASSOCIATO
DI PEDAGOGIA E PSICOLOGIA ABILMENTE DI CASSANO D'ADDA.

 
 

Intervento formativo per insegnanti due incontri in fascia
pomeridiana da 3 ore

Insegnare le abilità di studio
Analisi delle componenti cognitive e di
apprendimento necessarie per uno studio efficace 
Componenti metacognitive ed emotivo motivazionali
Strategie di studio e tecniche di memorizzazione

Percorso per studenti, 7 incontri (cadenza
settimanale) da due ore, gruppi composti da 6/8
studenti massimo

Analisi del proprio stile cognitivo e sviluppo di
competenze metacognitive
Promozione di abilità di pianificazione, di
organizzazione e strategie efficaci di studio. 

Serata formativa con i genitori e incontro di restituzione

Strategie di studio
Competenze metacognitive e aspetti motivazionali.
Incontro con i figli e le organizzatrici del percorso 
per la presentazione del lavoro svolto

Non esiste il metodo di studio giusto o sbagliato, ma solo metodi efficaci o non efficaci!

Gli incontri partiranno dalla metà del mese di marzo presso la biblioteca  di
Capergnanica. 

Il calendario verra' definito in base al numero dei partecipanti  

Per aderire al progetto genitori e insegnanti dovranno compilare il questionario o contattando gli uffici
comunali entro l'8 marzo https://docs.google.com/forms/d/17vVa2BQK5vg0MEsjRBkekX9QvvnPavwLi-

Banux4NTI/edit


